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KATA PENGANTAR 
 

Praktikum Ibadah merupakan salah satu bcntuk praktikum 

yang harus dilaksanakan oleh mahasiswa di lingkungan 

Universitas Islam Negeri Sunan Gunung Djati Bandung. Setiap 

mahasiswa wajib mengambil mata kuliah ini dan kelulusannya 

menjadi prasyarat untuk mengikuti ujian komprehensif dan ujian 

munaqosah. Bagi mahasiswa yang belum lulus pada periode 

tcrtentu diwajibkan mengulangpada periode selanjutnya. 

Untuk mempermudah proses pelaksanaan praktikum tersebut, 

maka perlu kiranya disusun sebuah buku panduan yang di 

dalamnya akan memberikan informasi secara detail tentang 

kedudukan mata kuliah praktikum Ibadah, mekanisme 

pelaksanaan program, sampai pada panduan teknis berupa materi 

dan instrumen penilaian yang digunakan. Buku panduan seperti ini 

dipandang penting dalam pelaksanaan praktikum karena akan 

membcri arah serta berfungsi sebagai kontrol selama proses 

praktikum berjalan. Pada akhirnya buku panduan ini juga bisa 

digunakan sebagai salah satu sumbcr data dalam penentuan 

penilaian akhir karena di dalamnya memuat aktivitas mahasiswa 

selama mengikuti proses bimbingan. 

Dengan adanya buku panduan ini diharapkan proses 

bimbingan dan pelaksanaan praktikum ibadah pada tahun 

akademik 2020-2021 dapat berjalan secara efektif dan efesien. 

Dengan adanya buku panduan ini juga diharapkan bisa menjadi 

motivasi bagi mahasisiwa untuk mengembangkan potensinya 

sesuai dengan tujuan yang ditentukan. 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 
  

A. Pengertian 
Praktik Ibadah merupakan kegiatan pcndukung 

pcndidikan non-sks yang mengikat dan menjadi prasyarat 

dalam mengikuti kegiatan akademis dalam menempuh ujian 

komprchcnsif dan munaqosah yang diwajibkan bagi 

mahasiswa di lingkungan Universitas Islam Negeri (UIN) 

Sunan Gunung Djati Bandung. Praktik Ibadah yaitu salah 

satu jenisq mata-kuliah Praktikum yang berkaitan dengan 

pengembangan kemampuan mclaksanakan hal- hal yang 

berhubungan dengan kewajiban mahasiswa sebagai seorang 

muslim.. Praktik Ibadah dilaksanakan pada semester 

pertama. Tujuan umum dari Praktik Ibadah ini adalah agar 

setiap mahasiswa memiliki kompetensi dalam pelaksanaan 

ibadah mahdhah dan ghair mahdhah secara baik dan benar 

sesuai dengan syariat Islam 

 

B. Dasar 
Yang mendasari penyelenggaraan Praktik Ibadah ini 

adalah : 

1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tcntang 

Sistem Pendidikan Nasional; 

2. Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang 

Standar Nasional Pendidikan; 
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3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 55 

Tahun 2007 tentang Pendidikan Agama dan 

Pendidikan Keagamaan; 

4. Peraturan Presiden Nomor 8 Tahun 2012 tentang 

Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia; 

5. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Nomor 03Tahun 2020 tentang Standar Nasional 

Pendidikan Tinggi; 

6. Peraturan Menteri Agama Nomor 01 Tahun 2020 

tentang Ijazah, Transkrip Akademik, dan Surat 

Keterangan Pendamping Ijazah Perguruan Tinggi 

Keagamaan; 

7. Peraturan Menteri Agama RI Nomor 33 Tahun 2026 

tentang Gelar Akademik Perguruan Tinggi 

Keagamaan; 

8. Keputusan direktur jenderal Nomor 114 Tahun 2015 

tentang Standar Kompetensi Lulusan PTAI; 

9. Keputusan Rektor Universitas Islam Negeri (UIN) 

Sunan tentang Pedoman Akademik UIN Sunan 

Gunung Djati Bandung Tahun 2020; 

10. Keputusan Rektor UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

Nomor 136/Un.5/1.1/PP.00.9/07/2016 tentang 

Pemberlakuan Kurikulum UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung yang mengacu pada KKNI dan SNPT; 

11. Keputusan Dekan Fakultas Adab dan |Humaniora 

Universitas Islam Negeri (UIN) Sunan Gunung 

Djati  tentang Panduan Akademik Fakultas Adab dan 

Humaniora UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

Tahun  2019; 
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12. Keputusan Dekan Fakultas Adab dan Humaniora UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung No. B-

700/Un.05/III.5/PP.00.9/10/2020 tentang 

Bimbingan Ibadah. 

 

C. Tujuan 
Tujuan pembimbingan Praktik Ibadah ini adalah: 

a. Agar mahasiswa secara merata mcmiliki pemahaman, 

apresiasi dan keterampilan dalam melaksanakan 

ibadah secara praktis; 

b. Agar mahasiswa memiliki kemampuan menggali 

berbagai rujukan yang digunakan dalam pelaksanaan 

ibadah secara praktis. 

D. Status 
Praktik ibadah merupakan satuan mata kuliah yang 

termasuk mata kuliah intrakurikuler. Praktik ibadah harus 

diambil mahasiswa seperti mata kuliah lainnya. Praktik 

Ibadah merupakan salah satu syarat untuk dapat mengikuti 

ujian komprehensif / program studi dan ujian munaqasah 

E. Pembimbing dan Peserta 
1. Pembimbing Praktik ibadah adalah dosen/asisten 

dosen yang ditunjuk Dekan melalui Surat Keputusan 

Dekan; 

2. Peserta Praktik ibadah adalah mahasiswa peserta 

angkatan tahun akademik 2020/2021 atau angkatan 

sebelumnya yang belum lulus. 
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F. Pelaksanaan Kegiatan Bimbingan 
Praktik Ibadah dilaksanakan dengan agenda kegiatan 

sebagai berikut: 

1. Pembukaan Praktik Ibadah Tanggal   26 Oktober 

2020; 

2. Pelaksanaan Bimbingan Praktik Ibadah dimulai 

tanggal 26 Oktober  2020 sampai dengan 12  

Desember 2020; 

3. Ujian Praktik Ibadah tanggal 21  s.d. 24  Desember 

2020; 

4. Penyerahan nilai dari Dosen Pembimbing paling 

lambat tanggal 31  Desember 2020. 

G. Penilaian 
1. Penilaian terhadap peserta bimbingan Praktik Ibadah 

meliputi aspek, kemampuan, keterampilan 

kcsungguhan dalam mengikuti bimbingan; 

2. Bagi para peserta yang dinyatakan lulus akan 

mendapat keterangan kelulusan (sertifikat). 

Sedangkan bagi peserta yang dinyatakan tidak lulus 

wajib mengulang pada semester ganjil tahun 

berikutnya; 

3. Penilaian terhadap peserta bimbingan dinyatakan 

sebagai berikut: 
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Simbol Nilai Kualifikasi Predikat 

A 

B 

C 

D 

E 

4 

3 

2 

1 

0 

Lulus 

Lulus 

Lulus 

Lulus 

Tidak Lulus 

Amat baik 

Baik 

Cukup 

Kurang 

Gagal 

4. Hasil bimbingan akan diumumkan kemudian, sesuai 

dengan jadwal yang telah ditentukan. 

 

H. Tempat dan Waktu 
1. Kegiatan praktik ibadah dilaksanakan secara on line 

(daring) namun terlembagakan oleh Fakultas Adab 

dan Humaniora UIN Sunan Gunung Djati Bandung; 

2. Frekwensi minimal kegiatan praktik ibadah  

dilakukan sebanyak 10 kali; 

3. Setiap kali bimbingan dapat dilakukan secara 

individual maupun kelompok, serta dilaksanakan 

minimal 100 menit; 

4. Bimbingan Praktik ibadah dilaksanakan mulai 

tanggal 26 Oktober 2020 sampai dengan 12 

Desember  2020. 
 

 

I. Penyelenggara 
1. Penanggungjawab penyelenggaraan adalah Dekan 

Fakultas Adab dan Humaniora Universitas Islam 

Negeri (UIN) Sunan Gunung Djati Bandung; 

2. Pelaksana diketuai oleh Wakil Dekan I dan dibantu 
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oleh staf yang diangkat oleh Dekan. 

 

J. Langkah-langkah Kegiatan 
1. Penjelasan dari penanggung jawab pelaksana dan 

pembimbing; 

2. Pembagian kelompok peserta dan penyusunan jadwal 

bimbingan; 

3. Diagnostic Test (pengukuran) kemampuan dan 

keterampilan peserta oleh pembimbing; 

4. Pelaksanaan bimbingan oleh pembimbing; 

5. Penilaian oleh masing-masing pembimbing di 

serahkan ke bagian akademik Fakultas paling lambat 

tanggal 31 Desember 2020. 

 

K. Biaya 
Biaya penyelenggaraan bimbingan Praktik Ibadah ini 

diperoleh dari anggaran Fakultas Adab dan Humaniora UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung Tahun 2020 

 

 

L. Lain-Lain 
Hal-hal lain yang belum ditentukan dalam panduan 

ini akan ditentukan kemudian. 
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BAB  II 

MATERI PRAKTIK IBADAH 

FAKULTAS ADAB DAN HUMANOIRA 
 

No 
Pokok 

Bahasan 
Sub Pokok Bahasan 

1. Thaharah 1. Kaifiyat Wudlu 

2. Kaifiyat Tayamum 

2. Shalat Wajib 1. Shalat Wajib Munfaridh dan 

berjama'ah 

2. Shalat Jum'at 

3. Shalat Sunnah 1. Shalat Rawatib 

2. Shalat Dluha 

3. Shalat Tahajjuud 

4. Shalat Tarawih dan Witir 

5. Shalat Istisqa 

6. Shalat Istikharah 

7. Shalat 'Id al-Fitri dan 'Id al-Adha 

8. Shalat Khauf 

9. Shalat Khusuf dan Husuf  

10. Sujud Tilawah dan Syukur 

4. Khutbah 1. Khutbah Jum'at 

2. Khutbah Id al-Fitri dan 'Id al-Adha 

3. Khutbah Shalat Khusuf dan Husuf 

4. Khutbah Shalat Istisqa 
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No 
Pokok 

Bahasan 
Sub Pokok Bahasan 

5. Pengurusan 

Jenazah 

1. Memandikan 

2. Mengkafani 

3. Menshalatkan 

4. Menguburkan 

6. Penyembelihan 1. Qurban 

2. Aqiqah 

3. Hewan-hewan lain 

4. Doa Ketika Menyembelih 

7. Ibadah Zakat 1. Macam-Macam Mal 

2. Zakat Fitrah 

3. Zakat Profesi 

8. Ibadah Haji 

dan Umrah 

1. Haji 

2. Umrah 
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BAB  III 

INSTRUMEN PENILAIAN PRAKTIK 

IBADAH 
 

A. Wudhu dan Tayamum  

Aspek Yang Dinilai 
PENILAIAN 

A B C D 

WUDHU 

A. Aspek Teoriris 

1. Pengertian wudhu 

2. Dalil tentan Wudhu 

3. Pengetahuan tentang air 

4. Syarat-syarat wudhu 

5. Rukun Wudhu 

6. Hal-hal yang membatalkan 

wudhu 

7. Tayamum 

    

B. Praktik Wudhu 

 Berkumur 

 Membersihkan hidung 

 Do'a sebelum Wudhu 

1. Niat 

2. Membasuh Muka 

 Do'a Membasuh muka 

3. Membasuh tangan 
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Aspek Yang Dinilai 
PENILAIAN 

A B C D 

 Do'a membasuh tangan 

4. Membasuh rambut 

  Do'a membasuh rambut 

5. Membasuh telinga 

 Do'a membasuh telinga 

6. Membasuh kaki 

 Do'a membasuh kaki 

7. Tertib 

  Do'a sesudah wudhu 

8. Praktik Tayamum 

 

B. Shalat Wajib dan  Shalat Sunnah  

ASPEK YANG DINILAI PENILAIAN 

A B C D 

SHALAT WAJIB 

1. Niat 

2. Takbiratul Ihram 

3. Do'a Iftitah 

4. Membaca surat al-fatihah 

5. Membaca surat Pendek 

6. Ruku 

 Do'a ketika ruku' 

7. I'tidal setelah ruku' 

 Do'a ketika I'tidal 
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 Tambhan do'a qunut 

8. Dua kali sujud 

 Do'a ketika sujud 

9. duduk diantara dua sujud 

 Do'a ketika duduk diantara 2 

sujud 

10. Tasyahud 

 Tasyahud awal  

 Tasyahud akhir 

11. Salam 

 Dzikir 

 Do'a setelah shalat 

    

    
    

    
    
    
    

    

    

    

    

    

    

    

SHALAT BERJAMAAH 

 
A. Aspek Teoritis 

1. Dalil keutamaan shalat 

berjamaah 

2. Syarat-syarat imam 

3. Syarat syah mengikuti imam 

    
    
    
    

    

    

B. Praktik Shalat berjamaah 

1. Menjadi Imam 

2. Menjadi Ma'mum 

3. Iqamat 

4. menyusun Shaf (jama'ah) 

5. Memperingatkan imam ketika 

lupa 
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SHALAT JUM'AT 

 
ASPEK YANG DINILAI PENILAIAN 

A B C D 

A. Aspek Teoritis     
1. Dalil tentang shalat jum'at     
2. Syarat wajib shalat jum'at     
3. Syarat sah mendirikan jum'at     
4. Syarat dan rukun dua khutbah 

jum'at 

    

 

B. Praktik Shalat Jum'at 

    

1. Khutbah Jum'at     
2. Imam Shalat Jum'at     

JAMA' (QASHAR) 

A. Aspek Teoritis 

1. jama' (qashar) –Taqdim 

 

    
2. Jama' (qashar) Takhir     
3. Shalat khauf     

B. Praktik Jama (Qashar)     
l.Jama' (qashar) taqdim     
2. Jama' (qashar) Takhir     
3. Shalat khauf     

SHALAT SUNNAH 

A. Aspek Teoritis 

1. Dalil tentang shalat sunat     
2. Shalat sunat rawatib     
3. Shalat sunat nawafil     
B.  Praktik shalat sunat     
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1. Shalat sunat rawatib     
2. Shalat tahajud     

• Do'a ba'da shalat tahajud     
3. Shalat Dhuha     

• Do'a ba'da shalat dhuha     
4. Shalat tarawih     

• Do'a ba'da shalat tarawih     
Shalat sunat     

5. Shalat witir     
• Do'a ba'da shalat witir     

6. Shalat istikharah     

• Do'a ba'da shalat istikharah     

7. Shalat khusuf (gerhana 

matahari) 

    

• Khutbah gerhana matahari     

8. shalat khusuf (gerhana bulan)     

• Khutbah gerhana bulan     

9. Shalat istisqo     

• Khutbah shalat istisqo     

• Do'a shalat istisqo     

IDUL FITRI DAN IDUL ADHA 

A. Aspek Teoritis     
1. Shalat dan khutbah idul fitri     
2. Shalat dan khutbah idul adha     

B. Praktik Shalat Idul Fitri     

1. Shalat idul fitri (imam)     
2. Shalat idul fitri (ma'mum)     
3. Khutbah idul fitri     

C. Praktik shalat idul Adha 
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1. Shalat idul adha (imam)     
2. Shalat idul Adha (mam'mum)     
3. Khutbah idul Adha     

SUJUD SYUKUR DAN SUJUD TILAWAH 

A. Aspek Teoritis     
1. Pengertian dan dalil     
2. Syarat dan rukun sujud syukur     
3. Syart dan rukun sujud tilawah     
B. Praktik sujud syukur da 

tilawah 

    
1. Sujud syukur     

• Do'a sujud syukur     

2. Sujud tilawah     
• Do'a sujud tilawah     

 

C. Pengurusan Jenazah  
ASPEKYANG DINILAI PENILAIAN 

A B C D 
A. Aspek Teoritis     

1. Pengertian     

2. Memandikan     

3. Mengkafani     

4. Menyolatkan     

5. Menguburkan     

B. Praktik Mengurus  Jenajah 
    

1. Memandikan     

2. Mengkafani     
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3. Menyolatkan     

a. Takbir dalam shalat 

jenazah 

    

b. Do'a setelah takbir ke-1     

c. Do'a setelah takbir ke-2     

d. Do'a setelah takbir ke-3     

e. Do'a setelah takbir ke-4     

f. salam     

4. Menguburkan     

• Do'a menguburkan     

 

 

D. Zakat 

ASPEK YANG DINILAI 
PENILAIAN 

A B C D 

A. Aspek Teoritis     

1. Pengertian zakat     
2. Dalil tentang zakat     
3. Syarat wajib zakat     
4. Zakat harta     
5. Benda-benda yang wajib 

dizakatkan 

    
6. Nisab benda-benda yang 

wajib dizakatkan 

    

7. Zakat fitrah     
8. Infaq dan shadaqoh     
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B. Praktik Zakat 
    

1. (lihat catatan harian 

mengenai shadaqoh) dan 

zakat fitrah 

    

2. Keaktifan mahasiswa dalam 

pengelolaan ZIS 

    

 

E. Shaum 

ASPEK YANG DINILAI 
PENILAIAN 

A B C D 
A. Aspek Teoritis     

1. Pengertian     
2. Dalil tentang shaum     
3. Syarat Wajib Shaum     
4. Syarat sah shaum     
5. Shaum Wajib     
6. Shaum Sunat     

 

F. Haji 

ASPEK YANG DINILAI 
PENILAIAN 

A B C D 
A. Aspek Teoritis     

4. Pengertian     

5. Syarat wajib haji     
6. Rukun haji     
7. Wajib Haji     

8. Syarat dan macam 

thawaf 

    



 

 

 17 Panduan Praktik Ibadah FAH 2020 

9. Syarat dan 

pelaksanaan syai'i 

    

10. Syarat-syarat 

melontar jumroh 

    

11. Syarat dan wajib 

umrah 

    

 B. Praktik Haji 
    

1. Ihram     
2. Sa'i     
3. Thawaf     
4. Jumrah     
5. Do'a doa ketika 

melaksanakan haji 

    

 

 

 

 


